SCHWER PUNKT

DAS LOKALE
NEU BELEBEN

Die Harmonie des Lebensfordernden

EKHART HAHN HAT ALS STADTPLANER VIELE INNOVATIVE PROJEKTE DER STADTENTWICKLUNG
KONZIPIERT UND BEGLEITET, EINSCHLIESSLICH EINES OKODORF-PROJEKTS IN JAPAN UND DES
IN PLANUNG BEFINDLICHEN PROJEKTS VWUNSDORF IN DER NAHE VON BERLIN. FUR IHN LIEGT
DIE ZUKUNFT UNSERER LEBENSRAUME IN DEZENTRALEN STRUKTUREN, DIE STADT UND LAND,
BEWUSSTSEINSWANDEL UND MENSCHLICHES ZUSAMMENLEBEN VERBINDEN.
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evolve: Sie haben in den vergangenen Jahrzehnten viele Projekte
der Stadtentwicklung geplant und begleitet. Welche Grundintention
bewegt Sie in Ihrer Arbeit mit diesen Projektentwiirfen?

Ekhart Hahn: Eigentlich geht es in allen Projekten darum, dass wir
in einer Zeit leben, die auf der einen Seite von der Globalisierung
gekennzeichnet ist, was Mobilitét, Information, Kommunikation,
Transfer von Know-How und Wissen betrifft. Auf der anderen Seite
erleben wir eine Renaissance des Lokalen, die auch Heilungsmog-
lichkeiten fiir die Probleme und Wunden in der Beziehung zwi-
schen Mensch und Natur, die seit der Industrialisierung entstan-
den sind, und in der Beziehung zwischen den Menschen, eroffnet.
Diese lokale Dimension férdert auch den Kommunikations- und
Partizipationsbedarf, starkt also die Zivilgesellschaft auf der loka-
len Ebene. Hier kommt auch vieles wieder zum Tragen, was die
zehntausendjahrige Geschichte des Urbanen betrifft.

Seit etwa zehntausend Jahren gibt es Stadt-Strukturen, die im-
mer durch diese Dominanz des Lokalen bestimmt waren. Um tiber-
leben zu konnen, musste man in Harmonie mit der Natur leben
und das spiegelte sich nattiirlich auch auf der spirituellen Ebene
und in der Organisation der Gesellschaft wider. Hier musste eine
Nachhaltigkeit, eine Harmonie bestehen. Mit der Industrialisie-
rung glaubte man, darauf nicht mehr angewiesen zu sein. Mitt-
lerweile stellen wir aber fest, dass dieses ausbeuterische Verhalten
nicht zukunftsfahig ist. Heute leben wir in einer Zeit, in der es da-
rum geht, dieselben Prinzipien, die Tausende Jahre giiltig waren,
in einer neuen Form, auf einem neuen Niveau von Wissenschaft
und Technik zum Ausdruck zu bringen.

Schonheit und Harmonie

e: Allgemein gesagt, haben Stdidte sowohl eine natiirliche, als auch
eine kulturell-geschichtliche Umgebung. Jede Stadt und jeder Ort
findet erst zu sich selber und damit auch zu seiner Rolle als Lebens-
form im Zusammenspiel mit der unmittelbaren ékologischen und
mit der globalen, historischen Umgebung. Ist das ein Aspekt Ihrer
Idee von Stadtentwicklung?

EH: In der zehntausendjahrigen Geschichte urbaner Kulturen wur-
den die Standorte von menschlichen Lebensrdumen und Stadten
sehr genau bestimmt. In allen Kulturen gibt es solche Traditio-
nen wie das chinesische Feng Shui, in unserem Kulturkreis nen-
nen wir es Geomantie. Feng Shui und Geomantie beschreiben
Harmoniegesetze und harmonische Beziehungen zwischen dem
Menschen und der Natur, zwischen den Lebensraumen und dem
Umgang mit den natiirlichen Ressourcen. Diese Harmonie, die sich
auch als Schonheit zeigt, spielt eine ganz zentrale Rolle. Die Fra-
ge nach der Schonheit eines Raumes, eines Gebaudes oder einer
Stadt spielte in der Moderne eine untergeordnete Rolle. So erleben
wir unsere Stadte auch heute, und diese Stadte wirken zuriick auf
die Menschen, die in diesen Stadten wohnen. Man kann sagen,
wir erleben eine starke Vernachldssigung von Sinnesqualitaten,
wie beispielsweise die Qualitat der Gerdusche — es ist etwas ganz
anderes, ob ich Motorenldrm oder Vogelzwitschern und Blatter-
rauschen hore. Dasselbe gilt flir die Gerliche oder die sinnliche
Asthetik beim Sehen. In allen Bereichen, wo wir unsere Umwelt
wahrnehmen, hat eine starke Verrohung stattgefunden, dadurch
wird aber auch unsere Fahigkeit zum Erkennen von lebensfor-
dernden und lebenszerstérenden Prozessen beeintrachtigt. Des-
halb ist ein Gesetz des dkologischen Stadtebaus dieses Prinzip von

Schonheit und Harmonie, in dem die Dinge wieder in ein harmo-
nisches und damit nachhaltiges Verhaltnis zueinander gebracht
werden. Das zieht sich von unseren Balkons liber die Gebaude,
tiber die Hausgérten bis hin zu Parks oder Quartiersentwicklungen.

Dezentrale Strukturen

e: Sie waren auch an einigen Quartiersprojekten in Berlin beteiligt,
wie beispielsweise Anfang der 1980er Jahre am Moritzplatz. Wie
zeigt sich ein solcher Ansatz bei einem Quartierskonzept in einer
GroBstadt wie Berlin?

EH: In den 1970er und 1980er Jahren habe ich die Theorie- und
Handlungskonzeption zum Okologischen Stidtebau entwickelt. Da-
bei geht es einerseits um eine nachhaltige Neuordnung der Bezie-
hung zwischen Stadt und Land, vor allem aber um eine neue 6kolo-
gische Quartiersentwickelung. Zu beiden Themen habe ich in dieser
Zeit auch erste praktische Modellprojekte durchgefiihrt. Zu letzteren
gehorte das von Thnen genannte Quartiersprojekt am Moritzplatz.
Schon damals hatte ich im Rahmen meiner Forschungen die These
aufgestellt, dass der 6kologische Stadtumbau zunehmend zu dezen-
tralen und zellularen Strukturen fiihren werde und die Quartiere
mit den betroffenen Menschen hierbei eine Schliisselrolle spielen
werden. Leitsatz war: »Das erste 0kologische Gesetz sind die Bewoh-
ner«—sie sind der MaRstab flir die Neuordnung der Beziehung zwi-
schen Mensch und Umwelt im Okologischen Stidtebau. Fiir unsere
heutigen Stidte habe ich damals den Begriff der Tanker-Gesellschaft
gepragt, und ich sehe eine Entwicklung hin zu einer neuen Segel-
schiff-Gesellschaft. Auch dort spielt die Crew, die Menschen, eine
Schliisselrolle und so wird es in Zukunft auch wieder in den Stadten
sein. Unsere heutigen Stidte sind fossile Stadte, d. h. die Energie wird
aus fossilen Quellen gewonnen. Ol und Erdgas werden aus dem Na-
hen Osten oder irgendwo aus der Welt mit groen Tankern hierher
gebracht, wohingegen friiher die Stadte darauf angewiesen waren,
nachhaltige erneuerbare lokale Energien zu verwenden.

Heute befinden wir uns im Ubergang zu einem neuen Solar-Zeit-
alter. Wir brauchen in Zukunft weder die Tanker noch die fossilen
Rohstoffe, weil wir tiberall dezentral in den Stadten unsere Energie
direkt erzeugen konnen, iiber Photovoltaik oder Erdwarme. Das-
selbe trifft beim Wasser zu. Wir haben riesige Wasser- und Klar-
werke, die in den Stddten unsere Wasser- und Abwasser-Kreislaufe
bestimmen. Wir konnen das aber viel kleinteiliger gestalten. Wir
konnen das Regenwasser benutzen, Wasser-Recycling betreiben
und sehr viel dezentral auf Quartiersebene losen. Dieser Trend
zeigt sich auch bei den urbanen Garten, bei denen wir dezentral
mit den Pflanzen, mit der Erde, mit der Natur arbeiten, um in der
Stadt Nahrungsmittel zu produzieren.

All diese Kreisldufe, die mit der Industrialisierung zentralisiert
wurden, die Mensch und Natur einander entfremdet haben, und
die Ressourcen, die wir fiir unser Leben brauchen, werden auf der
Quartiersebene ganz neu in Beziehung zueinander gesetzt. Auch
viele der Ideen einer neuen Mobilitat, wie eine Stadt der kurzen
Wege, Fahrrad- und FuRgangerzonen beziehen sich auf die Ebene
der Quartiere.

Hinzu kommt, dass die soziale Dimension lokal eine ganz neue
Bedeutung gewinnt. In diesem Zusammenhang gibt es auch einen
Trend hin zu einer neuen lokalen Okonomie. Diese dezentralen
Systeme werden ganz anders betrieben und bewirtschaftet, als die
zentralen Systeme von heute. Das ermdglicht neue Wertschopfung
und sinnstiftende Arbeit in den Quartieren.
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Ich idealisiere das nattirlich etwas, um deutlich zu machen, in
welche Richtung es geht. Aber liberall in der Welt beobachten wir
diese Trends und sehen Projekte, die solche Wege ganz konsequent
verfolgen, das sind Pilotprojekte, Modelle, Experimentierfelder, die
sehr weit gehen. Aber wir konnen es auch in Berlin sehen, in der
neuen »Kiez-Kultur¢, mit kleinen Laden und lokalen Produkten.

Gemeinsames Bliihen

e: Sie arbeiten als Berater auch mit dem Projekt »As-One-Community«
in Japan zusammen. Was sind Ihre Erfahrungen in dieser Arbeit?

EH: Die Okodorf-Bewegung in Japan begann in den 1950er Jahren.
Nach und nach entstand in den 1970er Jahren ein Netzwerk aus 34
liber das gesamte Land verteilten und eng miteinander kooperie-
renden Okodérfern. 2005 lernte ich diese Okodérfer das erste Mal
kennen und hatte in den folgenden neun Jahren die Gelegenheit,
viele dieser Dorfgemeinschaften kennenzulernen. Das Besonde-
re dieser Okodérfer ist das »gemeinsame Blithen«. Das heift, dass
Menschen, Tiere und Natur zu einer neuen Gemeinschaft zusam-
menfinden, wo sie gemeinsam bliihen. Gute Eier und gutes Fleisch
gibt es nur von Hithnern, die gliicklich sind. Nur gliickliche Hiithner
produzieren guten Kompost und nur guter Kompost ergibt eine
gute Ernte, die eine besondere Qualitit erreicht und Unwettern
trotzt. Damit fiihlen sich die Tiere, die Pflanzen, der Boden und
auch die Menschen wohl.

Diese Gemeinschaften kamen zu dem Prinzip, sich von Geld
und Arbeit freizumachen, um fiir das Gliick und die Zufrieden-
heit der Menschen optimale Bedingungen herzustellen. Die soziale
Sicherheit muss unabhéngig von der Erwerbsarbeit mdglich sein.
Sie griindeten eine Gemeinschaftsokonomie in und zwischen den
Dorfern, die ohne Geld funktioniert; die Geldwirtschaft besteht nur
nach au8en. Es geht ihnen ékonomisch gut, weil ihre hochwerti-
gen Produkte Uiberall in Japan bekannt sind. Die Gemeinschaften

Okohaus in Berlin-Tiergarten, Corneliusstrafde im Bau und fertig.
1984 -1990.

Okoquartier in Tokio in 2015.

gehen noch einen Schritt weiter, indem sie alles teilen und es kaum
Privateigentum gibt. Das ist einmalig, das konsequent und vor al-
lem tiber einen Zeitraum von fast 50 Jahren erfolgreich zu prak-
tizieren. In diesen Doérfern leben ca. 3.000 Menschen. Zusatzlich
gibt es einen Kreis von etwa 30.000 Sympathisanten, die sich als
eine Art unterstiitzender Verein organisiert haben.

Im Jahr 2010 16ste sich eine Gruppe aus diesen Dorfgemein-
schaften und startete ein urbanes Experiment in der Stadt Suzuka.
Die ca. 100 Mitglieder stammen alle aus den Okodérfern und brin-
gen die langjahrige Erfahrung dieser Gemeinschaft mit. Das grog-
te Experiment sind sie damit eingegangen, diese Erfahrungen in
die Stadt zu tragen und sich zumindest teilweise mit der lokalen
Bevolkerung zu vernetzen und in diversen Experimenten zu er-
proben: Wie sieht eine nachhaltige Gesellschaft der Zukunft aus?
Ich habe das Gliick, mit ihnen in engem Kontakt zu sein und jahr-
lich eingeladen zu werden, um den Fortschritt des Experiments zu
begleiten. Das betrifft die soziale, die 6kologische und die 6kono-
mische Dimension. Nattrlich stellen sie nach wie vor den Men-
schen in den Vordergrund. Das ist anders als in der Okologiebe-
wegung bei uns, die beginnt meist eher technisch und auf der
materiellen Ebene der Natur. Wenn die Menschen mit sich selbst
und untereinander in Frieden sind, kénnen sie mit der Natur in
Frieden sein; also das Prinzip des gemeinsamen Bliithens steht
auch hier im urbanen Experiment im Vordergrund. So bauten sie
eine solche Gemeinschaft in einem Stadtquartier in Suzuka auf,
die kein Geld untereinander hat und alles miteinander teilt. Der
Unterschied ist, dass die ca. 52 Familien nicht gemeinschaftlich
wohnen, sondern tiberall im Quartier verteilt sind. Sie fiihren die
eigene Okonomie und haben eigene Betriebe mit ausreichend Ar-
beitsplatzen nicht nur fiir die eigenen Mitglieder, sondern zusatz-
lich fiir externe Mitarbeiter geschaffen.

— ICH DENKE, DIE ZUKUNFT DER STADTE
WERDEN DIE QUARTIERE SEIN. =
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— EIN GESETZ DES OKOLOGISCHEN
STADTEBAUS IST DAS PRINZIP VON
SCHONHEIT UND HARMONIE. —

Eine soziale Grundlage dieser Gemeinschaft, die ihr Eigentum
teilt und keine Geldwirtschaft hat, ist eine Methode, die sich Kensan
nennt. Es ist eine Art Schulung, eine Schulung des neuen Den-
kens. Kensan bedeutet Bohren; man bohrt so lange, bis man den
Kern eines Problems oder Konflikts erfasst hat und er sich damit
auflést. Einmal lud mich die Community zu einem einwdchigen
Kensan-Seminar ein. Ein Beispiel zu dem Thema Eigentum war,
dass wir in dem Seminar aufgefordert wurden, unser Gepack vor
uns zu stellen, um die Frage zu beantworten »Wem gehort diese
Tasche?«. Diese Frage wurde einen vollen Tag, zwolf Stunden ge-
stellt. Das war eine grofe Herausforderung, weil wir eine Phase
erreichten, wo wir argerlich wurden, weil wir meinten, wir hatten
alles gesagt, was wir dazu denken. Aber nach diesen zwolf Stunden
dnderte sich das Verhaltnis zum Eigentum und wem eine Unterho-
se oder ein Hemd gehért. Wir erlebten diese Auseinandersetzung
einmal und unter Seminarbedingungen, in den Dorfgemeinschaf-
ten ist sie in vielféltiger Weise Bestandteil des taglichen Lebens.
Diese Frage wird immer wieder gestellt und bildet die Basis fiir ein
neues Denken gegeniiber der eigenen Biografie, der Umwelt und
anderen Menschen, Tieren, Pflanzen. In diesem Kensan-Seminar
verstand ich, wie eine derartige Gemeinschaft tiber so lange Zeit
erfolgreich funktionieren und sich weiter entwickeln kann. Im
urbanen Kontext der As-One-Community in Suzuka wurde die
Kensan Methode unter dem Begriff »Scienz« (Scientific Investiga-
tion of Essential Nature + Zero) weiterentwickelt und ist inzwi-
schen Grundlage diverser dhnlicher Initiativen auch in anderen
japanischen Stadten.

Vento Lunchbox Factory in der As-One-Community Suzuka
(60 Mitarbeiterinnen).
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Welcome-Diner fiir Ekhart Hahn bei der As-One-Community.
Das Essen stammt aus eigener Produktion.

Stadt und Land verbinden

e: Welche zukunftsweisenden Ideen im Sinne einer dkologischen
Stadtentwicklung haben Sie in Japan noch erfahren?

EH: Seitdem ich im Jahre 1998 von der JSPS (Japanese Society for
the Promotion of Science) fiir ein halbes Jahr nach Japan einge-
laden wurde, bin ich fast jedes Jahr fiir einige Wochen in Japan,
halte Vortrage und Seminare zum Thema des Okologischen Stadte-
baus an verschiedenen Universitaten und vor Organisationen, die
sich mit diesem Thema befassen. Auf diese Weise habe ich einen
recht guten Uberblick {iber die Entwicklung zu diesem Thema
in Japan. Mein groftes Interesse gilt allerdings noch immer der
traditionellen Japanischen Kultur. Ich halte sie fiir eine der 6ko-
logisch ausgereiftesten iiberhaupt — von der wir noch heute sehr
viel lernen konnen. Sie spielt deshalb auch in meiner Lehre zum
Okologischen Stidtebau eine wichtige Rolle. Japan war schon im-
mer ein sehr dicht besiedeltes Land. Es gibt wenig besiedelbare
Flichen und knappe Ressourcen. Mit beidem musste schon im-
mer duBerst nachhaltig umgegangen werden, um das eigene Le-
ben und das der nachsten Generationen zu sichern. Das beginnt
mit der Art und Weise, wie sie Gebdude bauen, wie sie mit Tee
umgehen und wie sie mit Blumen umgehen. In diesen Kreislauf
gehort auch der Wald in Japan. Das Okosystem des Waldes nennt
sich Satoyama. Das ist eine uralte Tradition in Japan, weil der Wald
mit seinen Friichten und Okosystemen fiir die Dérfer und Stadte
wichtig ist. Das Satoyama-System des Waldes hat in der moder-
nen Zeit wie viele andere 6kologische Traditionen fast ganzlich
seine Bedeutung verloren.

Die As-One-Gemeinschaft in Suzuka ist fiir mich deshalb so
interessant, weil sie in vielerlei Hinsicht unter heutigen bzw. post-
industriellen Bedingungen an diese Tradition ankniipft und sie
neu durchdenkt. Das betrifft auch das Satoyama-System. So be-
ziehen sie nicht nur eine neue Art urbaner Landwirtschaft mit der
gesamten Nahrungskette in ihr Okosystem ein, sondern weiten
es auf die traditionelle Forstwirtschaft aus. Auch hier versucht die
Gemeinschaft, den Gegensatz zwischen Stadt und Land zu tber-
winden, was meines Erachtens ein Bestandteil einer neuen, ganz-
heitlichen Stadt- und Landschaftsgestaltung sein wird. #

PROF. DR. EKHART HAHN ist einer der Pioniere des
Okologischen Stadtebaus und Stadtumbaus. Seit 1975
stehen diese Themen im Zentrum seines beruflichen
Wirkens. Er lehrt an verschiedenen Universitaten im In-
und Ausland. Sein neuestes Projekt ist »Wiinsdorf 3000 -
Campusstadt. Okostadt. Friedensstadt«.
www.ekhart-hahn.de; www.icec-wuensdorf.org.
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